Heldmann Herz/wzft

Bulgur | Zucchini | Aubergine | Tomate
Gebackener Ziegenkéase 20
oder Garnelen 2o

Carpaccio vom Bergischen Rind 2
Pesto | Bohnen | Pilze

Heldmanns Meeresfrichtesalat 24
Pulpo | Garnele | Meeresfische |
Kalamata Oliven | Tomatenvinaigrette

Zitronen- Thai Curry- Kokos- Suppe 12
Falafel: Koriander | Minze | Haselnusse

Sellerie- Ravioli 22
GewUrz- Sud: Ingwer | Soja | Miso | Algen
Bohnenkerne | Pilze

Graubrotknodel 18
Pilze | Lauch | Pimento de la Vera

Ragout Fin 22
Kalbskeule | Kalbszunge | Lauch



